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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Жерновецкая средняя общеобразовательная школа» 

2022 – 2023 учебный год 

ФГОС НОО 

(I I –IV КЛАССЫ) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

II 

А 

II 

Б 

III IV 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 3 

Литературное чтение 3 3 3 2 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык - - 1 1 

Литературное чтение на 
родном языке 

- - 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и информатика 

 

 

 

Математика  3 3 3 3 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого: 18 18 18 20 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 5 3 3 

Русский язык 2 2 1 1 

Литературное чтение 1 1   

Математика 1 1 1 1 

Окружающий мир 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23  23  

 

 

 



Внеурочная деятельность 10 10 10 10 

Геометрия вокруг нас 1    

Грамотный читатель 1    

Что мы знаем про то, что нас окружает 1    

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Развитие математических способностей 1    

Занимательный русский язык 1    

ОПК 1    

Создаём словарь  1   

Веселый английский  1   

Мир музыки  1   

Работа с текстом  1 1 1 

Здоровей-ка  1  1 

Уроки нравственности  1   

Поиграй-ка  1 1 1 

Занимательный русский язык  1 1 1 

Занимательная математика  1   

В мире книг   1  

Учение с увлечением   1  

Занимательная английская грамматика   1  

Чтение зарубежной литературы   1  

Самоделкин   1  

Учусь играть в ансамбле   1  

Весёлая математика    1 

В мире животных    1 

Занимательный английский    1 

Английский язык от буквы к сказке    1 

Азбука безопасности    1 
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